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Poliklinisk njurbiopsi vid
tumdrmisstanke

Bakgrund

Njurbiopsi pa urologen anvands i utvalda fall for att utreda oklara tumarer i
njurens parenkym. For att tidigt upptécka komplikationer observeras patien-
ten pa avdelningen efter ingreppet.

Forberedelse
o Utséttning av blodfortunning (se separat rutin)

o PAD-remiss laggs upp och skrivs men signeras och skickas ej
o Fasta 4 timmar
o Fungerande PVK

o Provtagning (urinsticka, blodstatus, kreatinin, PK(INR), APTT, b-glukos
hos diabetiker)

o Kontraindikation: PK >1,5, APTT > 1,5x normalvardet, TPK <50
o Puls + blodtryck

o Blodtryck ska ej 6verstiga 150/90

o Premedicinering

o Oxycodone 2,5 -5 mg sc

o Stesolid 5 mg per 0s

Tillvagagangssatt
o Minst 2 mellannalshiopsier med 18-G-nal

Eftervard
o Observation 4 timmar i sanglége [1]

o [Fasta 4 timmar efter ingreppet

o Puls och blodtryck efter ankomst till avdelning och déarefter varje halv-
timme

o Patienten kissar i flaska/backen och vid makrohematuri kontaktas lakare

Efter hemgang
o Ansvarig ladkare kontaktar patienten nar PAD-svar finns
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